
  Dr. med.

 HANS ERIC CASTENHOLZ,

Internet: www.castenholz.de

Patienteninformation  zur Kalosoteria-Behandlung 
              

Sie interessieren sich für eine Behandlung mit einer wohltuenden und 

schmerzlindernden sogenannten Kalosoteriamassage (griechisch: 

kalos: „angenehm“ und Soteria: „Hilfe, Rettung, Heil“).

Diese sind nicht mit einer klassischen Massagetherapie, die ja bei 

Krankheiten angewandt wird, zu vergleichen. Es handelt sich hier im 

Gegenteil um eine Behandlung zur Wiederherstellung des Wohlbefindens und des inneren 

Gleichgewichtes. 

Gerade bei Anspannungen und chronischem spannungsbedingtem Kopfschmerz oder Rückenschmerz ist 

diese Anwendung eine die Therapie günstig beeinflussende und unterstützende Maßnahme.

Auch zum Abbau von Stresssituationen und zur Steigerung der Konzentration wird diese Behandlung 

empfohlen, oder einfach nur zur Steigerung Ihres persönlichen Wohlbefindens!

Bei der  Massage  werden  chiropraktische  Techniken  (nicht  Chirotherapie  im 

eigentlichen  Sinne,  also  auch  keine  als  Einrenken  bezeichnete  Behandlungen, 

sondern sanfte Techniken) angewandt und mit Einreibetechniken mit einem für 

Sie speziell ausgewählten Öl (ätherisches Öl Primavera) kombiniert. 

Eine Beratung zum angewandten Öl ist in der Behandlung beinhaltet und 

wird durch eine speziell ausgebildete, zertifizierte Fachkraft durchgeführt. 

Die Massagen werden in 3, 5 oder  10 Sitzungen in kurzen Abständen angeboten und können mit jeder 

anderen Form der ärztlich verordneten Therapie kombiniert werden. Berechnet werden die Behandlungen 

nach GoÄ, Beispielrechnung: 

Kosten für 
3  Behandlungen:

Kosten für 
5  Behandlungen:

Inkl. Präparat:34,89 € Inkl. Präparat:58,15 €

Haben sie noch Fragen? 

Zum Einsatz  der  Behandlung,  gerade  in  Ihrem persönlichen  Fall,  geben  wir  Ihnen  gerne  in  einem 

persönlichen Gespräch weitere Informationen. 

Ihr Dr. Castenholz
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